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Lernjournal - Luft

Luft, ein Nahrungsmittel?

Diskussion (10 min)
Was haben folgende Gegenstande gemeinsam? Ein leeres Trinkglas, eine leere Kartonschachtel,

eine leere Frischhaltedose, ein aufgeblasener Ballon, eine leere verschlossene PET-Flasche und
eine Luftpolsterverpackung.

Keine ldee? Beschaffe die Gefasse. Untersuche die verschiedenen Gefdsse. Was haben diese
Gefasse alle gemeinsam?

Notiere hier wichtige Uberlegungen und Erkenntnisse aus der Diskussion.
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Weiterdenken: Wenn du Luft bestellen miisstest (20 min)

Angenommen, Luft ware ein Nahrungsmittel, das dir taglich geliefert wird. Wie viele Liter Luft
miusstest du jeden Tag bestellen?

Zeig auf, was du dir Gberlegst.

Meine tagliche Bestellung in Liter:

Ist diese Bestellung jeden Tag gleich? Begriinde deine Antwort:

Wie viele Liter musstest du bestellen, wenn du nur den Sauerstoff in der Atemluft bestellen

misstest?

Wie viele Liter Sauerstoff waren es, wenn du nur den Sauerstoff bestellen musstest, den du

tatsachlich aufnimmst?
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Der Weg der Atemluft (10 min)

Zeichne in der Darstellung den Weg der Luft von aussen bis in die Lungenbldschen ein.

Abbildung 1 - Atemorgane. Quelle: BAFU (2014).

Beschrifte die verschiedenen Teile der Atemwege.
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Die Zusammensetzung der Luft (20 min)

Zeichne in den untenstehenden Skalen die Zusammensetzung der Luft beim Einatmen und
Ausatmen (10 cm = 100%) ein:

Einatemluft:

Ausatemluft:

Wie stark verandert sich die Zusammensetzung der Luft beim Ein- und Ausatmen?

Recherchiere, was mit dem Sauerstoff passiert, nachdem er in die Lunge gelangt ist. Woher
stammt das CO,, welches wir ausatmen?

Luft — Lernjournal Seite 4 von 6



D

LUFTLABOR
Weiterdenken: Luft in Hiille und Fiille? (20 min)

Die Atmosphare ist eine dinne und verletzliche Schutzschicht um die Erde, so kannst du das
veranschaulichen:

Nimm einen Minenbleistift und schaue nach, wie dick die Mine ist. Wenn du nun einen Kreis auf
ein Blatt zeichnest, dessen Strichdicke die Dicke der Atmosphare und der Kreisdurchmesser den
Durchmesser der Erde darstellt, wie viel betragt der Radius des eingezeichneten Kreises?

Nimm fiir die Dicke der Atmosphéare eine Hohe von 50 km an.

Zeichne hier dein Ergebnis:

In welchem Massstab werden die Erde und ihre Atmosphare dargestellt?

Luft — Lernjournal Seite 5von 6



D

LUFTLABOR
Weiterdenken: Luft, ein Nahrungsmittel? (15’)

Diskussion: Was ist Luft — ein Nahrungsmittel, ein Lebensmittel oder etwas anderes? Begriindet
eure Antworten.
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